KAIP PADETI VAIKUI PAMEGTI SKAITYMA

Apie skaityma galima kalbéti ir rasyti daug. Tévai, skaitydami vaikui nuo mazens pasiekia, kad
skaitymas vaikui asocijuojasi su tévy balsu, Siluma, saugumo jausmu. Taip pat turétume Zinoti, kad
skaitymas ugdo intelekta, drasa, lavina vaizduotg, gebéjima jveikti klititis, uztikrina raisky bei
vaizdinga zodyna, lavina loginj mastyma, netgi pasitarnauja mokantis tiksliyjy moksly.

Psichologai tvirtina, kad skaitymas balsu vaikams yra kaip vitaminas, kaip vakcina nuo Siuolaikinio
pasaulio grésmiy, blogy jprociy. Galima teigti, kad tai pigiausias ir veiksmingiausias ugdymo
budas.

Siekiant vaikui skiepyti meile knygai nuo mazens, reikia daznai knyga imti j rankas; aplink matyti
knygas; pastebéti, kad daug zmoniy knygas laiko rankose ir varto. Nereikéty knygy suslépti
uzdarose spintose ar stal¢iuose. Namuose knygos turéty buti matomos. Pageidautina, kad vaiko
kambaryje biity knygy lentyna su joje atvirai matomomis, lengvai pasiekiamomis knygomis.

Vaikams iki 2 mety vertéty garsiai skaityti kas dieng, trumpai, po kelis kartus. Knygas, kuriose yra
mazai teksto, stenkités vartyti, pasakokite apie tai, ka matote, jgarsinkite, kas, kg sako ir pan.
Pasakoti galite tyliai, garsiai, 1étai, greitai, paslaptingai, $nabzdédami j ausj, linguojant, mojuojant,
pasakojant su ritmu. Leiskite vaikui liesti skirtingus pavirsius, atidarinéti langelius. Pabandykite
i8dainuoti teksta. Kelis kartus per dieng Ciupkite knyga i rankas ir vartykite, skaitykite tol, kol
iSlieka vaiko susidoméjimas. Nepamirskite, kad pirmieji dveji metai turi esming reikSme¢ vaiko
kalbiniy gebéjimy raidai, todél butent Siuo laikotarpiu svarbu skaityti vaikui, kalbétis, skatinti jj
kalbéti.

Véliau, vaikui augant, kol dar pats neskaito, stenkités jam skaityti vienu prisédimu kas diena, apie
20 minuciy. Skaitykite ir diskutuokite. Jei sutikote jdomesnj zodj, galite paklausti, ar vaikas Zino,
ka tas zodis reiskia. Jei viduryje skaitymo vaikui kilo klausimas ar mintis, isklausykite, aptarkite.
Pabaigus skaityma galite pamodeliuoti, paspélioti, lavinti nuovoka bei intuicija.

Kai vaikas pradeda skaityti pats, biitina skirti laiko atvirkStiniam procesui: kai vaikas skaito, tévai
klauso, bet nevalia pamirsti ir senojo biido, kai tévai skaito, vaikas klauso. Atémus i$ vaiko keletg
mety turéty jauky ir $ilta malonuma, kai vaikui skaito tévai, galima padaryti ,,meskos paslauga™ ir
vaikas nebenorés skaityti pats, nesistengs, lyg ir skaitys, bet pasamongje atsisakys suvokti teksta,
Jsisavinti ir interpretuoti informacijg. Gana daznai tévai guodziasi ir stebisi, jog, bidamas mazas,
vaikas knygas myl¢jo, saugojo, vertino, taciau tigtel¢jo ir nebenori jy imti j rankas, neskaito. Viena
i§ priezasCiy gali buti ta, kad vaikui pradéjus skaityti pac¢iam, tévai jam nebeskaito. Kol vaikas
pasieks normaly skaitymo lygj, tévai turéty skirti laiko paskaityti vaikui, nors karta per savaite.
Jdomus variantas vaikui ir tévams biity skaityti tg pacig knyga, bet atskirai, kiekvienam sau, o
susédus prie arbatos, ja aptarti, diskutuoti, modeliuoti jvairias situacijas. Pokalbiai apie knygy



veikéjus - tai tiesus kelias j vaiko vidinj vertybiy, nuostaty, poziiirio pasaulj. Klauskite ir
klausykite. Vaikai viskg papasakos.

Siekiant kurti glaudy rysj su pradinuku ar paaugliu, galite paskaityti jam vaikystéje skaitytas
knygas. Nesvarbu, kokias knygeles vaikas mégo budamas mazas, jsitaisykite jauky vakarg lovoje ar
ant sofos taip, kaip darydavote prie§ daugelj mety ir paskaitykite savo vaikui/paaugliui. Bikite

pasirenge Siltiems jausmams bei prisiminimams, pokalbiui apie tuos laikus, Zaislus, vakaro ritualus,
nutikimus kieme ir pan.
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